KANZ als het even niet lukt!

Jaarverslag 2025

Hierbij het jaarverslag van 2025 waar we als Naoberzorg KanZ weer met kinderen en ouderen
aan de slag gingen. Naast onze wekelijkse en gebruikelijke inloopspreekuren hebben we ook
in 2025 weer meerdere bijzondere thema-ochtenden georganiseerd.

In 2025 kon men ook weer meedoen met de stoelgym georganiseerd door Toon Knoops.
Tijdens de vakanties organiseerden we een koffie-uurtje tegen mogelijke eenzaamheid. We
hebben ook weer goed kunnen samenwerken met de leerlingen van groep 8 van Kindcentrum
STip. (Basisschool Swolgen — Tienray) Ook in 2025 hadden deze leerlingen een grote rol
tijldens de bijzondere thema-ochtenden die in ons project ” (Ver)haal de wereld naar je toe.”
passen. Nieuw, aan ons programma toegevoegde ideeén voor 2026 zijn een filmochtend, een
ochtendwandeling en een scootmobieltocht. Dit zijn ideeén die passen bij een van onze
uitgangspunten. Het organiseren van ontmoetingen.

Februari

Wij, als KanZ Naoberzorg gingen 27 januari weer van start met de voorbereidingen voor onze
inloopmorgen van de Cliniclowns op 17 februari. Een heel bijzonder thema over deze speciale
zorg in onze zorgketen. Mevrouw van Leth, ambassadeur van Cliniclowns Nederland, kwam
op deze dag, maandag 17 februari, een zeer interessante lezing geven. Ze deed dat met een
goede voorbereiding, ook met onze kinderen van groep 8 van STip. Ze brachten een
presentatie, een quiz, vertelden verhalen, dansten en zongen.

Prins William 1 en prinses Christelien, Jeugdprins Teun en prinses Lisa, waren in het weekend
bekend gemaakt. Het feest kon beginnen! Vrijdag 21 februari gingen we Carnaval vieren bij
onze buurtjes van ‘t Raayke samen met onze nieuwe prins en gevolg. We zorgden voor leuke
cadeautjes, veel ballonnen en veel cake. Een mooi feest met ook van hun groep een prins en
prinses, altijd bijzonder. Fijn dat de carnavalsvereniging deze traditie met ons in stand wil
houden, onze dank hiervoor.

Maart

31 maart, na alle Carnavalsgedruis, gingen we samen een serieus thema beleven. Mevrouw
Monique Linssen, logopediste aan de Methylschool Uhlinshof, een school voor speciaal
onderwijs in Venlo, ook werkzaam in ziekenhuis VieCuri in Venlo, kwam voor ons een zeer
interessante lezing geven. Een lezing met de titel “Praat met mij”.

Een indrukwekkende lezing met veel eenvoudige tips en oefeningen die je altijd zelf al kunt
doen bij twijfel. Kinderen van groep 8 waren zeer onder de indruk van het gepresenteerde en



namen Monique ook een interview af, want ook zij waren goed voorbereid. Zo fijn om te horen
en te zien dat ze zich hier hadden ingeleefd. Ook Monique was erg onder de indruk van deze
groep ouderen en kinderen die hun uiterste best hadden gedaan om alle oefeningen intens te
beleven.

Maart / April
Het Monumentje

Op 3 woensdagmiddagen in maart en april gingen we weer
~ werken aan het mozaiek wat mede het kunstwerk zal vormen
voor het monument van 't Raayke. Het was een geweldige
“ervaring dit met ouderen, schoolkinderen, de leiding en
kinderen van ‘t Raayke te doen. Na deze 3 middagen ging de
jkunstenares aan het werk om het mozaiek aan de al
: ?gemetselde zuil te bevestigen. Over deze zuil is met aardig
4%z ¥4~ wat mensen nagedacht. De uiteindelijke zuil is een creatie van
Toon Engels, Sef Wijnen en Paul Gerrits. Bedankt allemaal! Samen kun je echt zoveel meer
bereiken. Het werd heel zeker een prachtige verrijking voor 't Raayke en omgeving. Veel
sponsoren droegen een steentje bij. We gaan ervoor om met deze samenwerking en het
monumentje de verbinding van 't Raayke met het dorp te versterken.

April

7 april hebben Frans, Emma, Lara, Siebe, Mees en Ben ter voorbereiding van de
dodenherdenking van 4 mei het monument op het Hanna van de Voortplein schoongemaakt.

Mei

80 jaar geleden kregen we, na een vreselijke oorlog die 5 jaar
duurde, onze vrijheid terug! Bij de herdenking op 4 mei hebben
de KanZ-jongeren weer gedachten voorgelezen die hun nog
steeds raken over oorlogen en vrijheid. Juist in deze oneerlijke
{ tiild waarin we nu leven.

We mogen dit nooit vergeten! Zondag 4 mei stonden onze KanZ-
* jongeren dan ook op het Hanna van de Voortplein. Jens Rongen,
Evie Derks en Eddy Voets, al langer groep 8 ontgroeid, maar nog steeds bij ons. Krachtig
waren ze, indrukwekkend in deze mooie herdenkingsdienst. Knap om hier te staan op deze
dag, heel erg bedankt! . In de vroege ochtend van 4 mei ontving onze dorpsgenoot Wiel
Nabben een mailbericht uit Israél van Elly Hamme die als meisje van 8 jaar de oorlog
overleefde in Tienray. Ze was destijds ondergedoken bij de familie Bartels, nu inmiddels ruim
80 jaar. Wiel kreeg als boodschap mee om ervoor te zorgen dat kinderen een bosje bloemen
neer moesten leggen bij het monument met een gevoelige tekst, voorgelezen door Loes.
Bedankt Elly, nu opnieuw in oorlog, sterkte! Een verlicht hart van meer dan 200 kaarsjes
brandde tot diep in de stille nacht van 4 op 5 mei op het Hanna van de Voortplein.




Juni
“In de schaduw van het licht”

De kinderen van groep 8 van STip van dit jaar lazen tijdens
meerdere thema-ochtenden van KanZ voor, ze zongen,
schreven teksten ze dansten, ze maakten presentaties, bakten
lekkernijen, etc. Bij de voor hun laatste inloopmorgen was de
heer Tom Greiters uit Grave uitgenodigd. Tom is werkzaam bij
@ het Blindeninstituut in Grave. Hij is bijna blind en wilde graag
il over dit onderwerp een lezing geven. Over hemzelf en zijn werk.
Het thema van die ochtend werd op een speciale manier onder de aandacht gebracht. Zoals
wij een dag tegemoet gaan met bloeiende tuinen, straten en pleinen beseffen we ons te weinig
dat er medemensen zijn die dit niet kunnen meemaken omdat ze dit niet kunnen zien, omdat
ze blind zijn. Zo ook Harm-Jan, helemaal blind. Hij woont in het Raayke en hij wordt 24 juni 16
jaar. Geen vooruitzicht om nog iets van licht in zijn ogen terug te krijgen, wat triest! Hij zal
straks ook in Grave naar school gaan. Begrip hebben voor mensen met een visuele beperking
is belangrijk. Door de toenemende zorgtaken is het nog meer van belang dat we er voor elkaar
zijn. Ook heel bijzonder was het optreden van zangeres Marion Vervoort uit Horst. Een
zangeres met een missie. Met muziek dicht bij de mensen staan in alle fasen van ons leven,
heel uniek. Marion nam ons met haar eigen ontroerende teksten meen, liet ons stil staan en
ontroerde ons zeker. De gasten kregen een speciale klapper met alles wat in deze morgen
aan de orde was geweest en met tekeningen van de kinderen. Dat werd erg gewaardeerd. We
bedanken Hester Nellen voor deze mooie en bijzondere klappers. Aan het einde van deze
morgen nam groep 8 afscheid met een kaartspel met een foto van de groep en een zaklampje
om altijd veilig te zijn als herinnering.

Juni
De “Verbinding”, een kunstwerk van ons allemaal, werd onthuld.

Het kunstwerk symboliseert de verbinding tussen 't Raayke en Tienray.

We zien dit terug in de mozaiekafbeeldingen op het monumentje. Op de
'ﬁ"‘.;;.“ voorzijde herkennen we onder meer de kerk met de Klein Lourdes Grot
7 van Tienray. Aan de andere zijden bevinden zich mozaiek- afbeeldingen
die de kinderen die eraan gewerkt hebben aanspreken. De ouderen
hielpen de kinderen daarbij.

Onderaan op het monument ziet u de kleuren van de natuur in de
omgeving. lets hoger ziet u een breed “lint” van kleurige steentjes dat
" helemaal rond loopt. Dit lint symboliseert de verbinding tussen Tienray
en de kinderen van 't Raayke, van STip en de ouderen van ons dorp. Een

idee van Ellis Huijs die de creatieve leiding van het project op zich nam.

Vrijdag 13 juni werd het monument onthuld. Na een woordje van Karen Nijssen (‘t Raayke /
Daelzicht) en Wethouder Roy Bouten (gemeente Horst aan de Maas) onthulde de wethouder
met wat hulp het monumentje. De wethouder sprak vol lof over dit project, niet alleen over de
mooie samenwerking, het mooie kleurige resultaat maar ook over een van de uitgangspunten
binnen dit project. Er is uitgegaan van wat eenieder kan en niet wat iemand misschien niet
meer kan. Een hele mooie gedachte en een heel mooi eindresultaat!



Met het leggen van de eerste steen van, een voor vele kinderen belangrijke voorziening, is het
voor 't Raayke destijds allemaal begonnen. Fijn dat die “Eerste Steen” nu weer voor iedereen
zichtbaar is.

Juli en augustus

In juli en augustus gaan veel mensen op vakantie. De eenzaamheid onder de ouderen die
thuisblijven kan dan een probleem worden. Enkele vrijwilligers van KanZ organiseren in de
vakantieperiodes een koffie uurtje zodat ouderen er toch even uit kunnen zijn.

September

De vakantie is weer voorbij en diverse activiteiten worden weer
opgestart waaronder de stoelgym en de thema-ochtenden.

In deze maand een geslaagde thema-ochtend met een verhelderende
lezing van onze praktijkondersteuners over hun taak bij Meerzorg
Meerlo en een bezoek van wethouder Roy Bouten van onze gemeente.
De kinderen gaven een presentatie, een quiz en leefden zich uit in twee
_ leuke dansjes. Ze lazen 3 verhalen voor die betrekking hadden op het
thema. Er werd ook een toneelstukje opgevoerd en er was zoals altijd bij dit soort ochtenden
zelf gemaakt gebak voor de gasten. De kinderen interviewden de wethouder met
eigengemaakte vragen. Tenslotte hadden de aanwezigen nog een paar vragen voor de
wethouder.

Ons project met de Basisschool “ Kindcentrum STip Swolgen- Tienray “ bestaat nu al 8 jaar en
heeft zich op meerdere manieren bewezen. Het zou volgens ons verankerd moeten
zijn/worden in het leerprogramma van de kinderen. We hopen toch echt dat de leiding van de
school en de gemeente de waarde van deze bijeenkomsten blijven zien en die ook aan
eventuele nieuwe leerkrachten doorgeven.

Oktober
; Onze jaarlijkse mantelzorg- en vrijwilligersavond.

Een uitnodiging voor een unieke, speciale avond met muziek, humor
g en satire, verzorgd door Wim Kunen uit Geijsteren. Groeetmaester in
de Huusorde van d’'n Opperpielhaas. Wim treedt veel op in onze
omgeving en ver daarbuiten onder de naam Geutefiks.

We organiseren deze avond speciaal voor mensen die zich op een of
andere manier inzet om het leven van onze kwetsbare dorpsgenoten of huisgenoten leefbaar
te houden. Helpen door ze een steuntje in de rug te geven. Dat kunnen buren, vrienden en/of
KanZ-vrijwilligers zijn. Op deze avond is ook iedereen welkom die in het afgelopen jaar
meegewerkt heeft aan een KanZ-activiteit. En onze KanZ-junioren vergeten we zeker ook niet
want zij zijn onze toekomst.

Genieten van de mooie liedjes en muziek, gezellig met elkaar praten en lachen. Zet even alle
zorgen, groot of klein, opzij.

Kortom; Een avond voor iedereen die KanZ een warm hart toedraagt.
Het is een dank-je-wel namens Naoberzorg KanZ en onze gemeente
voor alle vrijwillige inzet!



Ook in oktober; Een thema-ochtend met Gerard Sonnemans,
schrijver van boeken en een grote hobby.

Een leerzame thema-ochtend met schrijver Gerard
Sonnemans uit Boxmeer als gast. Gerard verzorgde een
lezing met de titel “Bijen en een vleugje vlinders.”.
| ledereen hing aan zijn lippen om zoveel mogelijk kennis
>4 te vergaren van dit interessante thema. Gerard was goed
- . s voorbereid, hij had aan alles gedacht om zo goed mogelijk

uit te kunnen leggen welke geheimen de natuur vaak onzichtbaar voor ons bewaart. Waar
komt die honing vandaan? Honing, een gezond middel in plaats van suiker in je thee. Waar
komt de bijenwas, de kaars en de boenwas om onze meubels te onderhouden vandaan?
Duidelijk werd dat bijen en vlinders zijn o zo belangrijk zijn voor de natuur en onze
gezondheid.

Kinderen uit groep 8 van STip dansten, gaven een presentatie, verzorgden een toepasselijke
quiz, lazen verhalen voor, speelden toneel en hadden weer voor heerlijk gebak gezorgd. De
kinderen kregen van de schrijver een aantal boeken mee voor de schoolbibliotheek. Wij kregen
een pluim van Gerard voor dit mooie project. We sloten de morgen af met een dank-je-wel
voor Gerard, de kinderen en niet te vergeten de dames van het KanZ Co-team voor de bijdrage
aan deze mooie morgen. Het was tenslotte fijn om te ervaren dat onze ouderen onze inzet
waarderen. Een dergelijke morgen organiseren gaat immers lang niet vanzelf.

November

' 17 november gingen we met onze vaste
; maandagochtendbezoekers en iedereen die
hier zin in had presentjes en gedichten maken

door omstandigheden op ‘t Raayke wonen. 15
"1 ouderen en 12 kinderen van groep 8 van STip
| gingen hlermee aan de slag! Enthousiasme bleek geen probleem! De

winkel “Authentiek” aan de Venrayse weg in Horst, had overigens voor
_deze bijzondere KanZ-actie een aantal leuke spellen gesponsord.

i - B Lara had doosjes voor de presentjes verzameld en ze had daarbij ook
nog lekkere pepernoten gebakken! Een dansje en het zingen van Sinterklaasliedjes hoorden

er deze ochtend ook bij. Speciaal voor onze ouderen was “De digitale Toon Hermans” ook nog

even op bezoek met z'n Sinterklaas-conference van 1974!

Het KanZ Co-team zorgde weer voor lekkere koffie/thee en alles wat er zoal op zo'n ochtend

moet gebeuren. Frans las tenslotte nog een mooi en leerzaam Sinterklaasverhaal voor. Gezien

de reacties van mensen bij 't Raayke bij het bezorgen van de cadeaus zijn we ervan overtuigd

dat we met deze actie een grote bijdrage geleverd hebben aan een leuk Sinterklaasfeest voor

de kinderen van 't Raayke. Deze actie past bij ons streven naar “ledereen moet mee kunnen

doen!”




December

Op maandag 15 december organiseerden we onze thema-
ochtend

“Kerstmis 2025”. Toon bracht het Kerstverhaal, speciaal voor
kinderen geschreven, tot leven. Een van de kinderen, Frans van
Rijswick en Guus Tel, onze pianist uit Asten, speelden mooie
Kerstliederen en de kinderen en ook de ouderen zongen, zo ver
ze de tekst die bij de muziek hoort kenden, uit volle borst mee.
Dankzij mevrouw Mia Gielens hadden de kinderen witte shirts
aan waar zij op de achterzijde hun Kerstwens hadden geschreven. Het toneelstukje over een
jongen uit GAZA werd door de vertelster en de kinderen met verve gebracht. Het verhaal van
boer Wim en Anneke werd door Lara heel mooi gelezen. De dames van ons Co-team hadden
voor alle ouderen een mooi cadeau gezorgd en waar aardig wat knutseluurtjes in zijn gaan
zitten. Een kleine tombola en kleine presentjes, die door kinderen van “Oet de Verf’ uit
Panningen gemaakt zijn, om ook de leuke kant van Kerstmis te benadrukken en “Oet de Verf’
ook een beetje te steunen, hoorden er ook nog bij.

Tenslotte ook nog aandacht voor KIKA. Aandacht voor kinderen die

I lijden aan kanker. Dorpsgenoot Jolien Theeuwen loopt al jaren

SR marathons voor dit doel en heeft al duizenden euro’s bij elkaar

gelopen. Wij hebben dit keer Kerstbroden bij haar gekocht. Een

gedeelte van de opbrengst van deze verkoop gaat naar het goede

doel. Een geldelijke bijdrage doneren kon natuurlijk ook. Wij hebben
er uiteraard voor gezorgd dat de totale opbrengst ( € 97.00) op de

goede plaats terecht kwam.

We sluiten 2025 af met een dank- je-wel voor degenen die bovenstaande activiteiten mogelijk
maakten. Bedankt allemaal!

Bestuur Stichting NaoberzorgPunt KanZ Tienray.
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Nellie Wulms (Penningmeester)

Sten Jetten (Bestuurslid)



